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OBS: Este tutorial tem como intuito auxiliar os clientes da SiteHosting, a fazerem a instalação, configuração 

e conversão de seus vídeos utilizando o software HandBrake.  

 

 

 

 

 

O Handbrake é um potente software para 
conversão de vídeos, Open-Source(código 
aberto). É gratuito e se encontra disponível para 
download no próprio site do desenvolvedor. 

www.handbrake.fr 
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1ª PARTE - INSTALAÇÃO  

 

 

Para iniciarmos é necessário ter o arquivo de instalação do HandBrake, se não o tiver em seu 
computador, o download do software pode ser realizado no site do desenvolvedor através do 
seguinte link: 

https://handbrake.fr/downloads 

Realize o download conforme seu sistema operacional, o tutorial de instalação é para Windows 
mas, a parte de conversão pode ser para qualquer versão independente do sistema operacional 
utilizado. 

Versão utilizada no tutorial é a 0.10.02 

 

 

Execute o arquivo de instalação: 

Se solicitar permissão clique em sim, ao abrir a 
tela abaixo, clique em “Next” ou aperte a Tecla 
“N” 

 

 

Em seguida aparecerá os termos de uso do 
software, está em inglês. Para prosseguir clique 
em “I Agree” ou aperte a tecla “A” 
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Na imagem abaixo, conforme é mostrado dentro da caixa azul, o local onde será instalado: “Destination 
Folder”, apresenta o botão para alterar o diretório de destino do programa (destaque em verde), caso 
não deseje alterar, apenas clique em “Install” (destaque em vermelho) ou aperte a tecla “i”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aguarde o processo de instalação que pode demorar conforme o seu hardware, mas normalmente é 
uma instalação rápida. Assim que terminar aparecerá a janela de finalização, clique em “Finish” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pronto, instalação concluída, podemos começar a parte de Configuração. 
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2ª PARTE - CONFIGURAÇÃO 

 

2.1 – IMPORTAR VÍDEO 

Após terminar a instalação execute o software, aparecerá uma tela semelhante a imagem abaixo, então 
para abrir o vídeo a ser convertido clique em “Source”. 

 

Na tela seguinte clique em “File” para escolher o 
vídeo, ou escolha “Folder” para escolher uma 
pasta com vários videos. 

 

Na janela que abrir, escolha o vídeo que deseja 
enviar e clique em “Abrir” 

 

 

 

 

 

2.2 – FORMATO, CODEC E RESOLUÇÃO 
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Note que ele mostrará o nome (destaque em azul) e tempo (destaque em verde) do vídeo, se escolher 
uma pasta “Folder” ao invés do vídeo “File”, no local em que o tempo do vídeo é apresentado, poderá 
alternar entre os vídeos que se encontram dentro da pasta selecionada. 

Escolha o local onde deseja salvar o vídeo clicando em “Browser” (destaque em roxo), escolha a pasta 
em que deseja salvar, em “Nome” escreva o nome que deseja salvar o vídeo e clique em “Salvar”. 

 

 

 

 Também na imagem acima, é possível identificar a área em que realizaremos a configuração 
para conversão (destaque em amarelo). 

E antes de prosseguirmos é bom lembrar que é necessário ter as informações sobre o seu plano,             
para que a configuração seja conforme o mesmo. 

O que muda na configuração, é o bitrate e a resolução do vídeo, ou seja, estaremos realizando a 
configuração para um plano de 384kbps, que é uma qualidade mediana, colocaremos uma 
sugestão para mais algumas qualidades. Tendo qualquer dúvida neste ponto, consulte nosso  
suporte. 
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Como mencionado acima, o plano base para o tutorial terá a qualidade de 384kbps, as partes em que as 
qualidades forem diferentes, destacaremos com um “*”. 

O formato do vídeo, sempre será MP4, se esta opção não estiver selecionada, mude para MP4. 

Marque a aba Picture, podemos notar a resolução do seu vídeo selecionado (destaque em azul) e o local 
onde podemos alterar a resolução (Largura “Width”) que o vídeo terá no final (destaque em laranja). 
Por padrão o Handbreak costuma colocar a mesma resolução do vídeo original, mostrando para edição 
somente a Largura (Width) e ocultando a Altura (Height) mantendo assim a proporcionalidade. 

Ou seja, podemos alterar somente a largura do vídeo e ele redimensiona a altura automaticamente. 

 

Estarei alterando para 640 pixels, lembrando que é uma recomendação de resolução para uma boa 
qualidade do vídeo na qualidade de 384kbps. 

 

 
Recomendações de pixels para outras qualidades: 
160kbps: 320  512kbps: 720 
800kbps: 1280  1200kbps: 1920 
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OBS: Esta parte que recomendamos exclusivamente nesta 7ª página é mais avançada, somente 
se souber qual a resolução e ratio a escolher do seu vídeo siga estas instruções da página no texto 
em cor vinho, se não souber coloque apenas a largura conforme indicado acima, deixe a altura 
de forma automática e prossiga para os próximos passos da página 8 em diante. 

 

 

 

Se souber a resolução que deseja inserir tanto para largura e para altura do vídeo, podes inserir da 
seguinte forma: coloque a largura conforme foi explicado anteriormente e em seguida na opção 
“Anamorphic” mude “Loose” (destaque em azul) para “None”. Ao realizar este processo, em “Height” 
aparecerá a altura do vídeo, porem se alterá-la, a largura também será alterada, para isso não 
acontecer, desmarque a opção que aparece do lado da altura com o nome “Keep Apect Ratio”. Pronto 
agora pode alterar a largura e altura da saída do vídeo manualmente.  

As configurações de ajuste de corte do vídeo estão na área “Cropping” (destaque em laranja), se desejar 
remover algum pedaço do vídeo, pode remover selecionando a parte “Custom”. 
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2.3 – BITRATE E FRAMERATE DE VÍDEO 

Clique na aba Vídeo, conforme a imagem abaixo (lembrando que os pontos em vermelhos são os pontos 
importantíssimos a seguir). 

Em “Vídeo Codec” sempre utilizará “H.264(x264)”. 

A configuração do “Framerate(FPS)” aqui é opcional, se não souber em quantos framerates seu vídeo 
foi gravado/renderizado, pode deixar mesmo em “Same as source” para manter a qualidade compatível. 
Porém, se souber esta informação é aconselhável acrescentar para garantir a qualidade, outra 
alternativa que pode deixar mais leve o seu vídeo é escolher “15 Framerates”, correndo o risco de perder 
frames ou alterações na qualidade do vídeo. 

Em “Quality”, marque a opção “Avg Bitrate (kbps)” e no campo seguinte recomendamos “320” 
lembrando que esta base é para o plano de 384kbps, o motivo de colocar somente 320 kbps é que será 
colocado os 64kbps restantes para o áudio. 

Ou seja o total do bitrate do plano deve ser divido entre o bitrate do vídeo e áudio. 

Recomendações para outras qualidades de bitrate, sendo bitrate para Vídeo/Áudio: 
160kbps: 112/48  512kbps:448/64 
800kbps: 704/96  1200kbps: 1072/128 
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A marcação para “x264 Tune” (destaque em verde) é opcional mas se não tiver conhecimento sobre, 
pode deixar da forma que está, pois não afetará em nada sua conversão. 

Na opção “H.264 Profile” mantenha sempre “baseline” e na opção “H.264 Level”, sempre alternará 
conforme a qualidade do seu plano, como por exemplo, na qualidade de 384kbps utilize “3.1” 

Lembrando que este quesito é mais baseado na resolução e bitrate que utilizará em seu streaming, na 
qualidade de 160kbps por exemplo; se estiver utilizando a resolução 320x240 utilize o level 2.2, mas se 
for utilizar a resolução 480x360 utilize o level 3.0. 

Recomendações de Levels que podem ser utilizados: 
160kbps: 2.2 / 3.0  512kbps: 3.1 / 3.2 
800kbps: 4.0 / 4.1 / 4.2 1200kbps: 4.2 / 5.0 / 5.1 

 

2.4 – BITRATE DE ÁUDIO 

Selecione a aba “Audio” e em “Codec” escolha a opção “AAC (FDK)”. 

 Alternativas: Dependendo dos codecs que já estiverem instalados em seu computador, poderá aparecer 
outras opções de codec AAC, como por exemplo AAC (passthru), o problema desta opção é que não 
permite alterar o bitrate e o channel. Já outras opções como (avccodec) que reduz muito porem a 
qualidade fica muito baixa.  
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Em “Bitrate” recomendamos “64kbps” para o plano de 384kbps. 

Na qualidade 384kbps de bitrate pode utilizar 48kbps ou 64kbps, mas lembrando que quanto maior o 
bitrate de áudio, melhor é a qualidade do áudio. 

Alternativas de bitrate para outras qualidades (Se quiser o recomendável, verifique a recomendação de 
bitrate para vídeo e áudio na página “8” ): 
160kbps: 32/48  384kbps:48/64   512kbps:48 / 64    
800kbps: 64/96  1200kbps: 96/128/160 
 
Em “MixDown” que é o mesmo que channels, escolha “Stereo”. 
 
Pronto configuração de áudio realizada. 
 
 

2.5 – CRIANDO PRESET 

O Handbreak oferece uma opção muito interessante, para que não haja necessidade 
de todas as vezes que for realizar uma conversão realizar o mesmo processo acima de 
configuração. 
Podes salvar sua configuração realizada ou seja, depois de realizar o processo acima, 
antes de começar a converter vamos salvar a nossa configuração. 
 
Para isso conforme a imagem à direita, mostra no software onde tem uma barra 
lateral também à direita que é bem no final dela, basta clicar em “Add” (destaque em 
vermelho). 
 
Aparecerá uma caixa (como na imagem abaixo) no campo “Preset Name”, escreva o 
nome que desejar para sua configuração. 

 
Em “Picture Settings” se souber a configuração 
do vídeo a utilizar marque “Custom” em Max 
Picture Size, e coloque a resolução nos campos 
embaixo.  
 
Mas se não souber, em Max Picture Size escolha 
“None” e desmarque a opção “Save Video Filter 
Settings”. E toda vez que for realizar a 
conversão será preciso alterar a resolução na 
aba vídeo conforme explica na página “6”. 
 
Em “Description”, coloque uma descrição para 
ajudar lembrar para qual serve a sua 
configuração de conversão, terminando clique 
em “Add” 
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Agora sua configuração aparecerá em “User Presets” na barra lateral, então 
sempre que importar um novo vídeo, basta dar 2 cliques com o botão esquerdo 
do mouse que automaticamente será feita as sua configurações para 
conversão. 
 
Podendo agora passar para o próximo passo. 
 
 
 

 
 

3ª PARTE - CONVERSÃO 

Ok, agora para finalizar basta clicar em “Start” e será realizada a sua conversão. Normalmente, é um 
procedimento rápido onde poderá acompanhar o progresso em uma barra verde que carregará no 
rodapé do software. Especificamente onde está escrito “Ready”, ao finalizar, aparecerá a seguinte 
mensagem: “Queue Finished”. 
 
Já pode ir na pasta que escolheu salvar o vídeo e conferir sua conversão. 
 

 

Obrigado, qualquer dúvida consulte nosso suporte.  
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